
SCUOLA DELL'INFANZIA 
menù autunno-inverno valido da ottobre a marzo

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

SETTIMANA 1

- LASAGNE CON IL RAGU'
- FINOCCHI IN PINZIMONIO
- PANE BIANCO
- YOGURT DA LATTE INTERO

- PASSATO DI VERDURA CON 
PASTINA
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- FILETTO DI PLATESSA PANATO 
AL FORNO
- PURE' DI PATATE
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- PASTA AL TONNO
- CACIOTTINA
- INSALATA MISTA
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- RISOTTO ALLA ZUCCA
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- TACCHINO ARROSTO
- PISELLINI ALL'OLIO
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- POLENTA ALL'OLIO
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- FRITTATA DI SPINACI
- CAROTE AL VAPORE
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SETTIMANA 2

- RISO BIANCO ALL'OLIO
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- ARISTA AL FORNO
- PURE' DI ZUCCA GIALLA
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- PASTA AL RAGU'
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- PARMIGIANO
- SPINACI SALTATI
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- RISO CON POMODORO E 
BASILICO
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- HALIBUT ALL'ARANCIA AL 
FORNO
- INSALATA MISTA
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- BRODO DI POLLO CON 
PASTINA
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- FRITTATA AL FORNO
- FAGIOLINI STUFATI
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- CREMA DI CECI CON CROSTINI
- SFORMATO DI FAGIOLINI, 
CAROTE E PATATE
- PANE BIANCO
- YOGURT DA LATTE INTERO

SETTIMANA 3

- POLENTA ALL'OLIO
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- FRITTATA DI SPINACI
- PISELLINI AL TEGAME
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- LASAGNE CON IL RAGU'
- INSALATA DI CAROTE E 
FINOCCHI 
- PANE BIANCO
- YOGURT DA LATTE INTERO

- PASTA AL TONNO
- STRACCHINO
- SPINACI AL VAPORE
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- RISOTTO ALLA ZUCCA
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- FILETTO DI PLATESSA PANATO 
AL FORNO
- INSALATA MISTA
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- PASSATO DI VERDURA CON 
PASTINA
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- SPEZZATINO DI MANZO CON 
PATATE
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

SETTIMANA 4

- PASTINA IN BRODO DI MANZO
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- OMELETTE AL GRANA
- PURE' DI PATATE
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- PAPPA AL POMODORO 
INVERNALE
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- BOCCONCINI DI POLLO AL 
LIMONE
- BIETOLA SALTATA
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- MINESTRA DI LEGUMI MISTI E 
CEREALI
- SFORMATO DI FAGIOLINI, 
CAROTE E PATATE
- PANE BIANCO
- YOGURT DA LATTE INTERO

- PASTA AL RAGU'
- PARMIGIANO GRATTUGIATO
- RICOTTA DI VACCA
- CAROTE AL TEGAME
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE

- RISO BIANCO ALL'OLIO
- PARMGIANO GRATTUGIATO-
- MERLUZZO ALLA LIVORNESE
- INSALATA MISTA
- PANE BIANCO
- FRUTTA FRESCA DI STAGIONE


